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Va invita sd participati la

CERCUL METODIC AL PROFESORILOR DE
FIZICA SI CHIMIE LICEU, GORJ

Data desfasurarii activitatii: 24 NOIEMBRIE 2023
Locul desfiasurarii: Muzeul Judetean “Alexandru Stefulescu”
TEMATICA

1. Exemple practice de proiectare a activitatilor extrascolare din ,,Saptimana

verde” si ,,Scoala altfel” si rolul lor in formarea competentelor specifice la elevi.

Exemple de buna practica, diseminarea activitatilor.

2. Evaluarea prin activititi extrascolare — dezbatere



“MATASARI-
LICRIT

10:00-10:15

10:15-10:25

10:25-12:00

PROGRAMUL CERCULUI METODIC
AL PROFESORILOR DE FIZICA SI CHIMIE
- liceu-

24.11.2023
10:00-13.00

Prezentarea programului Cercului Metodic — Coordonator Cerc Metodic, Insp. prof. Rodica
Maria Negrea — Inspectoratul Scolar Judetean Gorj

Prezentarea Liceului Mitésari - Director adjunct - prof. Aneta UDRISTIOIU
Prezentarea Colegiului National ,,Tudor Vladimirescu”- prof. Valeria TEOTOI

Exemple practice de proiectare a activititilor extrascolare din ,,Siptimana Verde” si ,,Scoala
Altfel” si rolul lor in formarea competentelor specifice la elevi- prof. Aneta UDRISTIOIU —
Liceul Matasari

Rolul profesorului de chimie in proiectarea si desfasurarea activititilor din ,,Saptamana
verde”- prof. Adriana POPESCU - Liceul Matasari

Scoala Altfel- prof. Baros Maria, prof. Tilvescu Mirela Cristina - Colegiul National ,,Tudor
Vladimirescu”, Tg-Jiu

ECO-Scoala Altfel - Girdu Cristinel- Colegiul National ,,Tudor Vladimirescu”, Tg-Jiu

Fizica in corpul uman - prof. Negrea Rodica Maria, prof. Noroc Elena, prof. Tilvescu Mirela

Cristina, prof. Tirca Mihaela - Colegiul National ,,Tudor Vladimirescu”, Tg-Jiu

Electrizari spectaculoase - prof. Tilvescu Mirela Cristina - Colegiul National ,,Tudor
Vladimirescu”, Tg-Jiu

Fractali - prof. Tirca Mihaela - Colegiul National ,,Tudor Vladimirescu”, Tg-Jiu

Scoala altfel, oportunitati si provocari - prof. Tirca Mihaela - Colegiul National ,,Tudor
Vladimirescu”, Tg-Jiu

Trenul Maglev - prof. Tirca Mihaela - Colegiul National ,,Tudor Vladimirescu”, Tg-Jiu
Circuit serie, paralel - prof. Tirca Mihaela - Colegiul National ,,Tudor Vladimirescu”, Tg-Jiu

Saptamana verde — Scoala Altfel — prof. Negrea Maria Rodica - Colegiul National ,,Tudor
Vladimirescu”, Tg-Jiu

Calendar stiintific - prof. Negrea Maria Rodica - Colegiul National ,,Tudor Vladimirescu”, Tg-
Jiu
O Saptamana verde cu multe ,,idei verzi” - prof. Tilvescu Mirela Cristina - Colegiul National

,,Tudor Vladimirescu”, Tg-Jiu

Exemple practice de proiectare a activititilor extrascolare desfasurate in ,,Siptamana
verde” si rolul lor in formarea competentelor specifice la elevi - prof. Teoteoi Elena Valeria,
prof. Ciobanu Elena - Colegiul National ,,Tudor Vladimirescu”, Tg-Jiu



12:00-13:00

Evaluarea prin activititi extrascolare - prof. Aneta URISTIOIU — Liceul Matasari
Teatrul stiintific-metodi de stimularea gandirii - prof. Aneta UDRISTIOIU — Liceul Matasari

Experiente triite la ,,Noaptea Cercetatorilor” si ,,Noaptea Alba a Tudorului” - prof. Teoteoi
Elena Valeria - Colegiul National ,,Tudor Vladimirescu”, Tg-Jiu

Beneficiile educatiei outdoor pentru dezvoltarea personala, sociala, cognitiva, emotionala si
comportamentala a elevilor - prof. Cretan lozefina Simona, prof. Popescu lleana - Colegiul
National ,,Spiru Haret”, L.P.S., Tg-Jiu

ASUPRA UNOR ARUNCARI OBLICE / MISCARI LA LIMITA SI EXTREM / CU
SITUATII IMPUSE iN CAMP GRAVITATIONAL UNIFORM - prof. Dumitru G. ANTONIE
* 1, Gheorghe NEAMTU**2 | Targu —Jiu (A* 1 — Liceul Tehnologic nr. 2, **2 — Colegiul National
“Ecaterina Teodoroiu”, Tg. —-Jiu)

Proiect didactic- Fotoreceptia la mamifere. Deficiente senzoriale la om — manifestiri, cauze,
masuri de prevenire. Rolul vitaminei A in procesul vederii - prof. Tirca Mihaela, prof. Arambasa
Adela, prof. Ciobanu Elena - Colegiul National ,,Tudor Vladimirescu”, Tg-Jiu

Unitate de invatare: Interactiuni intre ioni, atomi si molecule - prof. Ciobanu Elena, prof.
Teoteoi Elena Valeria- Colegiul National ,,Tudor Vladimirescu”, Tg-Jiu

Diseminare proiect Erasmus+ Nr. 2023-1-RO01-KA121-SCH-000130677 - curs de
dezvoltare profesionald “Cum va pot ajuta instrumentele digitale sa va conduceti scoala” -
prof. Aneta UDRISTIOIU — Liceul Matasari

Diseminare proiect eTwinning Nr. RO-03-04-2023 / eTw-101074870- Seminar de contact
“Innovation and Education — Being Creative with eTwinning”- prof. Aneta UDRISTIOIU —

Liceul Matasari

Discutii



